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Kopf / head /      /   

schwach
weak

mittel
medium

stark
strong

Gesicht / face /          /

Auge / eye /           / 

Nase / nose /        /

Ohr
ear Mund

mouth

Hals / neck /         /

Zahn
tooth

Arm / arm /        /

Ellenbogen
elbow

Hand
hand

Finger
finger

Bein
leg

Knie
knee

Knöchel
ankleFuß

foot Zeh
toe

 

Brust / chest /          /

Schulter / shoulder
            /

Herz / heart /       / 

Bauch
belly

Lunge / lung /                /

Hüfte
hip

Unterleib
abdomen

Rücken
back

Po / butt /          /

Ich habe hier Schmerzen ... / I have a pain here …  
Deutsch / Englisch / Urdu / Farsi



Frieren
freezing
سخت سردی
من لرز دارم

Schwindel
dizziness
چکر
سرگیجه

Herzrasen
racing heart
تیز تیز دل دہکنا
گرفتگی قلب

Husten
cough
کھانسی
سرفه

Schnupfen
sniffing
نزلہ
آبریزش بینی

Heiserkeit
hoarseness
گلے یا آواز کا بیٹھ جانا
گرفتگی صدا

Durchfall / Verstopfung
diarrhoea / constipation
اقبض                       / اسہال
یبوست                    / اسهال

Erbrechen
vomiting
قے
استفراغ

Juckreiz
itching
کھجلی
خارش

Bildnachweis: istock/Alex Belomlinsky/alekup/leremy/Victor/Blue Planet; fotolia/tawesit

Fieber
fever
بخار
تب

Atemnot
breathing trouble
سانس لینے میں مشکل
تنگی نفس

schlecht hören
poor hearing
سماعت کے نقص
کم شنوا

Blutung
bleeding
خون بہہ
خون ریزی

schlecht sehen
bad seeing
غریب کی نمائش
ضعیف دیدن

nicht lesen können
can’t read
نہیں پڑھ سکتا
نمی تواند بخواند
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دارو 

Bildnachweis: istock/Bakai/Sweetjunkz/Kimberrywood/Zern Liew/leremy; fotolia/pictureworld2/ leremy/helgamariah

www.apotheken-umschau.de... من احتیاج دارم

چه اتفاقی برای من افتاده ...
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